‘queadoras”,
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L argentino se l¢ suele
conocer, en otras tie-
rras, por “debilidades”™
legendarias: el tan-
go, el mate, el asado.

Curiosamente, este cuadro clini-
¢o —si bien ancla en el pintores-
quismo— nada tiene de falso.
Mas bien constituye una trilogia
con fundamento: €] mate es el
puente entre el gaucho {inven-
tor del asado)} y el compadre
(autor del tango). Pero no es
todo: el mate tiene un crigen
indigena que reconcilia —a lo
largo de su historia— al espanol
con el criollo; al campesino con
el orillero de la urbe; al inmi-
grante con el hijo de argentinos
que reivindican unas cuantas ge-
neraciones de arraigo en el pais,

Con razon pudo apuntar, en
su Diario de viaje Rio Grande-
Porto Alegre, el escritor Juan
Maria Gutiérrez; “Pasamos la

‘noche en un lugar de nuestra

izquierda Namado “l.as Char-
a nueve leguas de
Porto Alegre, Mafana hameda
y fria. Almorzamos en una pla-
ya arenosa, tras la cual hay un
bosque sobre una lomada que
termina en vallecito. Tomamos
mate sin salir del toldo, A este
propésito, le decla a Gémez:
—;Qué descripeion haria de
nosotros un europeo culto que
no conociese ni eniendiese Io
gue hablamos? Aquellos salva-
Jes, diria, sin cambiar siquiera
de posicién, empezaron con la
primera Iuz a chupar mate. Des-
cribiria este utensilio y el ne-

grillo que nos lo servia, ete.: un

cuadro de civilizacién primitiva.
Entre tanto, los salvajes con-

versaban de sistemas filoséficos

y pasaban en revista las dotes y
defectos de los escritores con-
temporaneos mas célebres de
Eurocpa”.

Por ese entonces —estamos
en el siglo XIX— Gutiérrez y
sus amigos se habian pasado de
mano en mano el vaso o reci-
piente que una voz quechua de-
signara con el nombre de mate
y que, en rigor, proviene de la
calabaza. Dentro de la calabaci-
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ta, 1a yerba —el producto de las
hojas del arbol homénimo— flo-
taba en el agua caliente sin her-
vir. Esta agua, a su vez, habia
eonocido el calor del fogon den-
iro de la caldera o pava que, en
tales ocasiones, “arrulla canta-
rina”, Finalmente, los hombres
chupaban la infusion a través de
la bombilla, una canula de me-
tal con un filtro en su extremo
aue deja ascender ¢l liquido ver-
de y cordial.

Fueron los indios guaranies,
tribu que poblaba el noreste del
pais, los primeros en tener afi-
cion por el mate. Una rapida
excursion por su vocabulario
nos muestra qgue el mate o cala-
bacita —que la tradicién desig-
noé después con el nombre de
galleta— se denominaba, en su
lengua, “caigua’; la bombilla,
primero de cafa y luego de me-
tal, “tacuapi” y la pava o calde-

“itacugud”,

En el curso de su historia, el
mate ha registrado modificacio-
nes en cuanto al diseiio y ma-
terial de sus utensilios y, en
algunas regiones, la pava ha si-
do sustituida recientemente por
el ciudadano termo. Pero, en lo
que se refiere a sus ritos, ha
mantenido una rara lealtad a su
preceptiva fundadora: el apron-
te del mate, con su modo de
echar la cebadura y poner la
bombilla; el acto de dar vuelta
la yerba y no cambiar el mate
de mano; el estilo resero y el
mate estrella han persistido co-
mo costumbres inalterables,
bien que con sus variantes co-
mMAarcanas.

Para echar la cebadura, es
decir, la proporcién de yerbas
que se coloca en el mate hay que
tener —sobre todo— buen ojo.
Pero, a la vez, se dcbe conocer
si la yerba es mas o menos
“erecedora’” y tomar la precau-
cion de que las partes gruesas
de fa misma queden en el fondo
de 1a galleta, de manera que no
se obstruya el paso del ligquido a
través del filtro de la bombilla.
Si tal ccurre, tenemos un mate
“tapado” o *“apretado”. En los
dos casos, esto demuestra la in-
competencia del cebador y has-
ta puede significar ofensivo pa-
ra el invitado.

Poner la bombilla es todo un
arte, Alfredo Ebelot, en un pa-
saje de su obra ‘La Pampa”,
habla del paisano que “introdu-

. la hombilla de plata, pro-
curando con prudentes artifi-
Clos para que los agujeritos que
la terminan estén en contacto
con los fragmentos de yverba
mas gruesos, De 1o contrario, la
yerba pulverizada taparia el tu-
bo. Echa el agua caliente con
precaucion, con gravedad. No
es dado a todos echarla como se
debe. En fin, con la misma im-
perturbable sericdad, se toma la
primera infusion. La yerba con-
tiene unos principios amargos
que son los primeros en disol-
verse, Seria grave imprudencia
ofrecer el mate antes de sacar-
selos”,

Asimismo, hay una regla pa-
va los “iniciados” en el culto:
no mover la bombilla. Este acto
es prerrogativa Gnica del ceba-
dor.

Dar vuelta la yerba es cam-
biar de lado la bombilla, des-
pués de algunos mates, para
aprovechar el otro lado de la
ecbadura que “estd nueva”, De
este modo, el mate no “se lava”
ni suelta su “lagrima”, expre-
sion que indica que la infusién
ha perdido fuerza y su clasico
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e
male,
amargo
premio
del
qaucho

por Victor J. Flury

agua cahe@”

Hay un m en la coreogra-
fia del math-gQue debe ser res-
petado: éste Mo tiene que cam-
biar de meno, lo que significa
que hasta g} ﬁn de la mateada
se mantiemg en  funciones el
mismo cebagdor. Fl estilo resero
{0 tropero @ carrero) constitu-
¥ye una exeepclon a esta moda-
lidad: en s ejecucién, una vez
formado el*eirculo, uno de los
presentes comienza el mate pa-
sandoselo g su. vecino. Este lo
toma y, en.fuimo, hace lo mismo
que el prim#ro; es. decir, ceba
un nuevo mate y se lo ofrece al
que esta a‘sn lado .y asi sucesi=
vamente, por lo que se presume
una pericia; pareja de parte de
cada uno de:los -oficiantes. No
ocurre lo mismo con el ‘mate
estrella”: agui es el cebador que
inicia tomando’ su primer mate;
ceba el siguiente y se lo pasa al
primero de la rueda. Cuando
éste se 1o devuelve ceba un mate
para ¢l y Je obsequia el siguien-
te al segundo de la rueda. La
operacién se repite y es lo mis-
mo que pl¥ticipen en ella
dos, cinco, diez o mas personas:
“e] mate nﬂ “eirculd - #n redondo”
-—senalaré,Amaro Villanueva en
yte de Cebar”— si.

b ‘una ez hacia el
circulo y vuelve hacla el centro,
repetidamente, como 1os picos
de una c&‘dla .

Todo 2l -es un lenguaje
cruzado de significaciones, con
sus claves secretas y sus suefios

materiales.’ Una lectura atenta
del rito »permite avanzar
mas - interpretaciones
simplistas —el mate como esti-
mulante o medicina, que algo de
eso también hay-— y abordar a
sus héroés reales ¥ miticos,
tanto en l4 experiencia animica
como en 80§ ceremonias,

MATE .Y METAF!SICA

1a pampa tigme el ombl, cier-
to. Pero 1a vista puede alargarse
sin ser impedida, sin padecer la
resistencia’ del: obstdculo. En la
pampa, la, mirada parece des-
tinarse al mfimto a un recorri--
do que sblo se aquieta en el se-
creto del ‘horizonte. Es natural
que ¢l hambre que asi mira se
acostumbre a la’ lejania. Pero
no es ung mirada al vacio. Al
contrario,. 108 ojos estdn aten-
tos, pmdentes presentidores. El
gaucho vive un universo de pre--
sagios, siempre disimulados por
su espiritu neservado por su si-
lencio tereo..:

Hay, en ESte' cempeador de la
vida agred#e, creciente compren-
sidon de g susencia, en SUSs an-
danzas pdf’# Manura, Abromid-
do por esnsmpﬁseulos fuertes:
sélo el ladeido de perros distan-
tes rompér( 1a ilimon del silen-
cio fatal, "%

Lo auSefite’ ﬁéne su contra-
partida histdnca Martin Fierro
lo dijo con-todas.las letras. Fl
gaucho eFawduefio de un hogar y
lo ha perdido, Mejor @dicho, se
o destruyeron Bajo la barriga
de su cabpllo, eolgada de 1a cin-
cha, la % para matear en
cualquier: wt;e 1o acompafid en
su transitoiy pasion: por las es-
tancias. 'I'Q‘Rbajador de siete ofi-

cios, sin arraige, sélo pudo afin-
carse en. paisaJe mudable,
desmayadq, ito. No habia

tierra que pu,d,u;ra pertenecerle,
aunque sahia que la tierra no
es de nadh Saco ‘de su sntuacmn



una rarva mezcla de autonombia
v soledad.

Azi tuvo, en medio de 1a tris-
teza  plana, sus “liestas™:
“vorra”, por ejemplo, esa movi-
da coremonia en que se impone
—uvom un hierro candente-— lu
matca al ganado vogus Cons-
tituia un espectaculo dnico por
Ia demostracion de habilidades
¥ recursos que hacian cl orgullo
del paisanaje, protagonista in-
discutido de la funcion. O la
reunion de la cocina, previa a la
cend, eén que ol mate ecirculaba
airededor del fogdén v era en-
treienido ver ondular las llamas,
al paso que las ocurrencias v
jucgos de palabra daban su gmra-
to color a las conversaciones. El
canto se acoplaba naturalmen-
te a esos encuentros:

“Yo no soy cantor ladino

Y mi habilidd es muy poca:

Mas cuando cantar me toca

Me defiendo en el combate,
Porque soy como los mates:
Sirvo si me abren la boea™.

Pero el Hamado “Progreso in-
definido”, ese positivismo de las

eitles  andantes, gquiso que se
alambravan los campos. La civi-
lizacion se apoderd del espacio,
o dividié y le puso nombres vy
ancllidos definitives. Los titulos
di: propiedad le confirmaron al
gaucho que era un paria en la
pampa: ¥ las jurisdicciones te-
rritoriales bien delimitadas apa-
garon su nomadismo. Don Se-
gundo Sombra tiene que *“aque-
renciarse’” en una estancia de
Areco v, si sale a los caminos
en su oficio de resero, es para
volver al punto de origen. Le
respetan su duchez, su vetera-
nia, su pasta filosofante. Perc
1o que en sus padres fue haza-
nn, riesgo y muerte, en &0 va
ex memoria tranquila.
1 final del gaucho no es
{ico. Su desaparicion es
pciva, pausada. El mate
’ %, la amistad en esas
pmaviles, fijas como
kY el mate se toma
el los trabajos de
gImia a los hom-

una espécie de fuerza Inddémita.

sorbos —la duraciin de un mate
“normal’—  acude en los mo-
mentos perdidos para Ymatae el
tiempa”, En raeda, el maie os
hahlador, piearo, conscjero, Po-
o, en o fondo, s6lo convoeca Ui
amiztad de lejanias, Como las
miradas, nostilgicas de espacio
abivrio,

Cuando llega un extraho, en
secuida deja de serlo. El mate
as la via mas rapida de acerca-
micnto. Rubén Dario, en su
*Canto a la Argentina”, dejo
estampada su impiesién al res-
pecta:

“Al forastero, ol pampCano
afrecia la tlerya ferasz,
2] gaucho de broncinea faz
encendio su fogdn de hermano,
¥ fue el mate de mano en mano
como ¢l calumet de la paz™.

El mate puede ser dulce o
amatgo, pero cuaando ¢l gaucho
esta solo elige como companero
el mate amargo o cimarron, Se
le suele llamar “mate de hom-
bre”™ povque tiene la virtud de
incitar a la meditacidén, a las
autoconfesiones mas direclas.
Mientras gusta unos verdes, sin

apulo, las pregcupaciones, pe-
nas y sentires que se han ido
acumulando en el alma empie-
zan a salir a luz, sueltas, dis-
persas, con un ritmd paciente y
grave. A este fendmeno se le ha
puesto un nombre: *desparra-
mar la verba'.

DE LA CABEZA DE VACA
A LA MISHIADURA
PORTENA

Forzado a un aspero e injus-
to exilin, el gaucho se acerca a
la ciudad. A sus orillas. Con el
tiempo, sera el padre de un su-
jeto hibrido, leno de nobleza v
callada crispacién: el compa-
dre. El mate amargo se compar-
te con el pan de pgringo en ha-
cinados conventillos, Buenos Ail-
res es una Babel de razas, na-
cionalidades, religiones, idio-
mas. Los censos de fines de siglo
revelan que ——en la capital ar-
gentina—— mas de la mitad de
la poblacién es extranjeva, co-
mo resultado visible de la olea-
da inmigraloria.

-

El compadre mira v S¢ mira.
Ha cambiado sa  bombacha:
“anda de bombilia”, dirdn sus
mavores, alndiendo al utensilio
maternag, larega v tubular al que
s parecen sus pantalones. Su
sombrero se ha ladeado a un
costauda v ose e denoimina “lun-
chi”. Ya no usa botas ni siguicra
alpargatas, sino un botin lustro-
S0 v con tacones. Su lenguale eg
una mezela de modismos que
hoy se conoce con el nombre de
“luntarde”. La milonga —que
viene de la pampa —preludia el
tanzo callejern, En su poesia, ¢l
mate sirve de transito a lo nuc-
vo, con acentos antiguos:

“Cimarron

505 MAS amavrgo

que e] amor

que viste ausencias...”

Campo ¥ ciudad estin ceroq
geograficamente: “ahi nomas™
pero sz2parados por la brujeria
del tiempo y del absurdo. En el
mundo que hav que vivir, ex-
trano, desconfiado, receloso, el
tango se convierte en ese singu-
lar “libro de quejas del subur-
bin"”". Proletarios, jormaleros.

peones, prostitutas y matoncs
hacen del mate un compabero
ubicno. Ya no esta el fogon para
la rueda ni la cabeza de vaca
para sentarse. Es el tiemapo del
caos y la miseria, a la que el
lunfardo llamara “mishiadura”.
Mal que padece ¢l atribulado
personaje de “Yira, Yira", el
tango de Enrique Santos Diseé-
polo:

“Cuande no tengas ni fe
ni yverba de ayer
secandose al sol”.

Y la yerba es barata, situa-
cion expresiva del estado eco-
nomico en que se halla no sélo
el protagonista del tanpo sino
el hombre del pueblo, Estamos
aqui en plena “década infame”,
en los afios treinta. Fl solitario
de la urbe tiene, en su desilu-
sidn, un amigo con quien mas-
carr su oprobio: el mate. Hay,
para Ssu Tencor, una sombra
siempre amistosa, solidaria, un
doble oculto. A ese doble, entre
sorbo v sorho. le puede confiar

——

su “entripao” (al
sentimiento v ;-
neamente),

En alguna ocasi
asocia a gesias
¢l caso del tango
Yvonne;

"Ya nada le que
de aquel arge
que emtre tan
la alz6 de Pa

Pero lo mas co
mate esté ligado a un penstimien
1o ¥ que esic pensgmisnto vaya
rumiando la locurs e inconstan-
cia de la suerte. La jd

enire el mate y el jof pen-
sar ilega hastia tal piintt que ha
engendrado un ging léxico

ciudadano: se le llag
cabcza, Tanto a 4
como a su conte
a éste, como lo
letra de tango:

]
-

“Hoy tenés &l
de infelices jlu

De una o de of
aventuras del ma el
tornaxol en que

rarse las diferentes generaoio~
nes crecidas al ampare de una
latitud nacional, desde la era
precolombina hasta los dias ar-
tuales. Tornasol y no retrato
porque, una vez “colgado el ma-
te” {es decir, cuando. se inte-
rrumpe su cebaduna), guiarda un
“secreto”, al decir de los cono-
cedores. Este secreto va . még
alla de la experie ¢ ;
Y si bien la ace
mundo moderno conspira tontra
la costumbre de los mateadores
—que tlenen una nocién del
tiempo distinta que las socieda-
des rapidas— todos necesita-
mog ese desdoblaje de nosotros
mismos y nuestro intimo, que
se Tuga cuando puede. Todos
necesitamos, también, que al sa-
*ludarnos nos hagan un pequeiio
homenaje: que no nos den el
primer mate que es el mate del
sonso. ;Y qué linde si, antes de
la despedida, el amigo. nos ofre-
ce e} mate del estribo, el tilti-
mo que saboreamos antex de
montar los caballos mecknibos
que inventd la civiligaeibn!




