EXCerLsion

las armas secrefas de la junta chilena:

¢l atentado a
la integridad psiquica

Por VALENTIN DIEGO FERRAT

Colabord en este trabajo un equipo de ase-:
sores compuesto por médicos, quimicos, psi-
quiatras, dirigentes politicos y periodistas de
varios paises latinoamericanos.

. OS servicios de inteligencia
chilenos progresan con su es-
pecializacion, en la practica de
torturas que ellos llaman “regu-
lares”. El “Cerreo de la Resis-
tencia’ denuncia concretamente
los tipos de torturas que son

) aplicadas a los detenidos, sin
diferenciar a ancianos, jovenes, nifios, muje-
res, enfermos o embarazadas. A manera de
doloroso ejemplo citamos algunas de ellas:
violaciones de mujeres y menores en pre-
sencia de sus padres y hermanos; quebradu-
ras de miembros y cortaduras; colocacion
de ratas infectadas en heridas y o6rganos

~genitales; obligar a ingerir excrementos hu-
manos y orinas; aplicacién de electricidad
en todas las partes sensibles del cuerpo, boca,
ojos, 6rganos genitales, ano, sienes, pies, ma-
nos; quemaduras en partes vitales con fuego,
acidos, agua hirviendo y marcas de signos
politicos con hierros candentes; inyeccion de
aire en senos y venas; traslado de prisioneros
amarrados, colgados de helicépteros y luego
arrojados desde altas torres; incrustaciones
de cuellos de botellas en vaginas; introduc-
cion violenta de agua por €l ano; estiramien-
to de pies y manos por medio de cuerdas;’
el prisionero es obligado a cavar su tumba
¥ luego asesinado; amarrado, es lanzado den-
tro de una jaula donde hay un céndor, sien-
do destrozado por éste; se arrolla a prisio-
neros con vehiculos que pasan sobre sus
piernas y tronco; violacién de mujeres ama-

rradas, por medio de perros amaestrados;

etcétera.

Huelg_am las palabras que podrian aplicarse
para calificar semejante monstruosidad, pero
aun no satisfechos con esta barbarie, los
servicios de inteligencia chilenos (DINA),
cuentan con la colaboraciéon de varios pro-
fesxpnales asociados al Colegio de Médicos,
entidad que jugé un destacado papel en el
derrocamiento de Salvador Allende.

El desarrollo de la “actividad” parapolicial
que cumplen estos ‘“cientificos” cuenta con
la participacién directagdel presidente de ese
Colegio doctor Darwin Arriagada y con el
asesoramiento de investigadores norteame-
V al.gervicio de la CIA, como el caso
. Hernan Feingiier, que se hace
ile “Dr, Andrew”.

" Experimentos que son practicados por la
- ciencla en diversos animales, en especial

roedores, se suman ahora a las torturas en
seres humanos que son utilizados como cone-
jillos de iniias, sobre los que se ensayan
combiniciones de drogas, a fin de observar
la tolerancia a las mismas y las distintas
reacciones y tratamientos a nivel cerebral
que, con la intervencion directa de un siquia-
tra, se vuelven en algunos casos prolongados
-interrogatorios en estado inconsciente.

' Composiéién y efectos de algunas de las
'drogas y métodos, administrados a los pri-
sioneros a nivel experimental.

LSD: es la dietilamida del acido lisérgico.
Un alcaloide sumamente potente, que ain en
pequenas dosis (100 microgramos) produce
cambios observables en la conducta. Es una
droga que se utiliza para crear sicosis expe-
rimentales, desde alucinaciones hasta estados
similares a la esquizofrenia. También es ca-
racteristica la. pérdida de personalidad (des-
personalizacién), pues el individuo comienza
a tener la sensacion de que no se pertenece,
sino que pertenece al grupo. La intensidad
de los cambios de conducta depende del suje-

" to, de la dosis y del tiempo de ingestion. Los
efectos iniciales, al administrarse LSD en
altas dosis, producen temblores musculares,
nauseas, cefaleas, palpitaciones, midriasis e
hipersalivacién, y una segunda fase que gene-
ra total despersonalizacion con alucinaciones
visuales y cuadros similares a la esquizo-
frenia.

EL LSD administrado en medios tras-
tornantes o amenazadores, puede producir
ideacion paranoide, panico y excitacion in-
controlada. Tiene un efecto activo de apro-
ximadamente ocho horas. Se han descrito
varios casos de suicidio.

Anfetamina: sustancia alcaloide. Es un
estimulante del sistema nervioso central.
Tanto sus efectos centrales como periféricos
(aumento de la presion arterial y del ritmo
cardiaco), son fundamentalmente indirectos
por la liberaciéon de noradrenalina. En pe-
quefias dosis este farmaco tiene una marcada
accién estimulante y euforizante, con pérdi-
da de suefio y apetito. En dosis téxicas, tal
como son administradas a los prisioneros, se
observarian estados agudos y crémicos. En
los primeros su toxicidad es alta, en indivi-
duos que en forma congénica, adquirida, o
provocada padecen problemas cardiacos, de
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