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Argentina

Un 25 por ciento de la poblacién

bajo tratamiento

Hace algunos anos le cimos decir al doctor Jorge Sdbato
que Argentina ‘‘no es un pais. es una enfermedad”. 5i por
entences era una reflexion filosofica. hov resulta una descrip-
ctdn clinica, si nos atenemos a la sombria crénica publicada en
la revista Semes, un semanario de posiciones Of]CIBIIS!as v de
u!traderecha

“*Mas del 20 por ¢iento de la poblacion (tal vez el 25 por
ciento) estd en tratamiento con psiquiatras, con psicoanalistas.
con psicologos clinicos que hacen psicoterapia o toman psico-
farmacos por trastornos de orden emoctonal, lo que los coloca
va tuera de la normalidad psicologica. Es una cifra muy
significativa. Indica. rndudablemente. que uno de cada cinco
habitantes de Buenos Aires tiene problemas de tipo emocionat
(...} la cifra actual es sumamente elevada. Una buena
muestra es el Servicio Nacional de Reconocimientos Médieos.
que registra el estado de salud de todo el personal nacional
{aproximadamente el 10 por ciento de la paoblacién): las
licencias prelongadas (mas de 2 meses) son. en un porcentaje
elevadisime, por causas psiquidtricas.”” (1)
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Momento politico Por Horatius

DE CAPA
PE NOSOTROS NOES|  NO HAY GUE
COMPLETAMENTE S APRECURAR LA

COMO SE BURLO Heratius, de La Prensa, de las declaraciones
del brigadier Argielles: dos orutes disfrazados de Napo-
leén, segin el conocido estereotipo, mexclan psicopatologia
y politica, pero como se sienten militares, desean no
“gpresuror lg normalizacién® del pais, o sea, gue dosean
seguir en el poder.

psico-mental

por Gregorio SELSER

Servicio Nacional de Reconocimientos Médicos atiende a los
empleados v funcionarios de 240 organismos de la administra-
c:én publica v a los de la mavoria de las empresas del Estado.
‘wus estadisticas —agregé— indican que sobre mil enfermos. el
15 por ciento padece afecciones pstguidtricas. Un fenémeno
similar se registra en centros asistenciales v consultorios
privados v publicos.

AUMENTQDE “CASQS”

La cronista Fesquet anota que en el Hospital Escuela José
de San Martin —-ubicado en la zona céntriva de la capital
federal— se registra actualmente un promedio de 38 censultas
diarias (8 de ellas son de primera vez) v que tos 72 médicos.
psicélogos, psiquiatras v psicoanalistas va no tienen posibilidad
cabal de antenderlos adecuadamente. En el Hospitat Rivadavia
—en el barrio Norte— de 800 consultas diarias en sus consulto-
rjos externos, 160son “‘casos” de cardcter psico-mental.

- MArgielles. que como su grado lo indica pertenece a la

'Fﬂém.ﬂﬂ“@l v no tiene por qué ser un E\perto en psiguiatrfa.

dlagHOstlca con despreocupada estolidez: Se trata de un
problema de ¢ivilizacion, de evolucion, que esta de acuerdo con
la competitividad de la vida moderna (. ..) hemos tenido un
sistema de promocion comercial. de propaganda (éste es una
de los paises con mayvor numero de aparatos de radio por
habitante v también una alta cifra de televisores). que ha
llevade al hombre a considerar que precisa una serie de
etementos ¥ condiciones de vida por los que tiene que Juchar,
que tiene gue (ener. v cuando no las consigue rdpidamente
sobrevienen frustraciones que originan las patelogias™.

El periédico conservador La Prensa se permitid tomarle el
pelo a Argiielles por ésta v otras afirmaciones similarmente
idiatas. Al parecer Argilelles no lee fos periddicos [ocales.
donde a diario se incluven notictas sobre la creciente desocupa-
cién, desempleo. hiperinflacion (quizds la de este afo sea la
mas alta en el mundo). indescriptible carestia v desmesurado

" costo de vida. La Fesquet agrega el dato de que el Centro de

Asistencia al Suicida va registra 40 llamadas diarias. equiva-
lente a 14 mil 400 suicidas potenciales para 198]. que de
atenernos a Argiielles desean mudar de condicidn vital porque
no pueden comprarse el whisky o los cigarrillos que publicitan
las televisoras ¢ Jas radios.

EL FACTOR ECONOMICO

En la crénica caética de la Fesquet pueden ser rescatables
opiniones solventes como las de! doctor Flavio Nifez. de 1a
Cdtedra de Psicologia Médica de la Umversidad de Buenos
Aires: “EIl factor econémico. ullimamente. esta muy presente
en las consultas. Concurre mucha gente con problemas labora.
les. va sea dificultad para conseguir trabajo. pérdida de
empleo o salarios bajos™.

Sin necesidad de titulo médico. el dirigeate conservador
Emilio J. Hardoy. respondi6 indirectamente a los diagnostica-
dores consultados por la Fesguet: “*Nada funciona en el pais »
se advierte una sensacion de fracaso. de temor por el porvenir.
La crisis se va a lfevar per delante al gobierno v al pais. La
explosidn puede crear una situacién absolutamente nueva.
totalmente imprevisible v podrd ocurrir cualquier cosa™. Toda
la Argentina estd hoy enfermay los signos se perciben a diario.
en la calle v en los periddicos. Y los padecimientos psico-
mentales son soplamente parte del cuadro clinico.

(1) Silvia Fesquet, *‘Documento. Un case de chaleco.
Neurosis, depresiones, ansiedad, angustia e inseguridad™, en
Somos, Buenos Aires. No. 261, 18 de septiembre de 1981, pp.
3840,



